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Angehdrige psychisch Kranker il_ !
LV Hamburg e.V. familien selbsthilfe
psychiatrie

Unsere Mitglieder sind Uberwiegend Angehotrige €t Kinder, Geschwister, Partner und
Freunde) von Menschen mit Erkrankungen aus demzgohienen Formenkreis, mit
Depressionen und bipolaren Stérungen sowie Pechimiitsstorungen (Borderline).

Wir sind ausschlieBlich ehrenamtlich tatig. Der béard besteht seit 1988. Wir sind Mitglied
im Bundesverband der Angehdérigen psychisch Kranker.

Unsere Tatigkeitsschwerpunkte
Der Schwerpunkt unserer Tatigkeit liegt in der Biwgéng der Krankheitsfolgen fur die
betroffenen Familien, der Offentlichkeitsarbeit milién Zielen der Entstigmatisierung und
Prophylaxe psychischer Erkrankungen, dem EinbringenErfahrungen und Wuinsche der
Angehorigen in die medizinische und sozialpsyclsetre Versorgung.

Individuelle Beratung in Einzelgespracherzum gesamten Spektrum
sozialer, finanzieller und seelischer Problemesdib fir Familien durch die
psychische Erkrankung eines Familienmitgdgedrgeben,

Unterstitzung und Neugriindung von Selbiiifegruppen

Seminare fur Angehdrigdiber medizinische, psychologische und soziale
Themen

Fachbibliothekmit kostenloser Ausleihe an die Mitglieder deshégrdes

Projekt: Vermittlung psychisch beeintrachtigier Menschen in
ehrenamtliche Tatigkeit

Interessenvertretung der Familien mit erkrankten Familienmitgliedern
durch Mitarbeit in zahlreichen Gremien der statrendund aul3erstationéaren
Versorgung, Mitgliedschaft im Deutschen Raisthen Wohlfahrtsverband,
in der Landesarbeitsgemeinschatft &@itderte Menschen sowie der
Landesarbeitsgemeinschaft BetreuursgtgeKooperation mit dem Sozialverband
VdK, Tatigkeiten im Rahmen der Patienteniigtengsverordnung .

Offentlichkeitsarbeit durch Mitgestaltung von Kongressen und dffentlichen
Veranstaltungen, Mitarbeit beim Verein ,Irre mensdtt des UKE Hamburg zur
Entstigmatisierung und Prophylaxe psychisé&r&rankungen in Schule,
Arbeitsleben und Polizei.

Regelmallige Kontakte zu Gesundheits- untalbenorde, Politik und Medien.

Schulungsveranstaltungen fir Dritte

Bdro: Wichmannstr. 4, Haus 2, 22607 Hamburg, ( im HaeseNussknacker e.V.)
Tel: 65 05 54 93, Fax: 68 87 87 94, E-miidntakt@lapk-hamburg.de
Telefonzeiten: Mittwochs von 10.00 bis 12.00 urehdtags von 15.00 bis DD, zu
anderen Zeiten bitte eine Tat@ummer fur unseren Ruckruf auf dem AB
hinterlassen
Persdnliche Beratungen bieten wir nach Terminaizéer an
Internet: www. lapk-hamburg.de,

Geschaéftsfuhrender Vorstand:
Dr. Hans Jochim Meyer (Vorsitzender), Renate Balitellvertretende Vorsitzende), Michael Urbarth@zmeister), Imke Meyer
(Schriftfuhrerin), Margitta Wanger (Beisitzerin) T840 / 65 05 54 93yww.lapk-hamburg.dee-mail:kontakt@lapk-hamburg.de




