
 
 
 
 
VHS Ost – Ferienkurse 
Viele freuen sich nach Abi- oder sonstigem Stress auf ein paar Ferientage und im VHS-
Haus in Farmsen finden die wöchentlichen Kurse in den Hamburger Schulferien nicht 
statt. Aber natürlich gibt es Ausnahmen: zum einen sind das sind die 
Bildungsurlaube/Intensivkurse in den Fremdsprachen Englisch, Italienisch, Spanisch und 
Russisch, die in den Ferien angeboten werden, zum anderen sind es die Kurse, die dann 
eben doch stattfinden. Hier eine kleine Auswahl: 
Musik 
Der Musikwissenschaftler Dr. Wolfgang Doebel beginnt am 18.3. mit der 2. Staffel der 
Kursreihe Musik hören, verstehen, erleben – Hamburger Musikleben, do., 9.30-11 Uhr, 
11 Termine. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, nur Freude an klassischer Musik. 
Gleich im Anschluss, ebenfalls ab 18.3., 11.15-12.45 Uhr, geht es um Bach, Händel und 
ihre europäischen Zeitgenossen. Dieses Seminar wird ebenfalls von Dr. Doebel geleitet 
und befasst sich mit Leben und Werken dieser beiden Komponisten und ihrer Bedeutung 
vor dem Hintergrund der Musik des europäischen Hochbarocks.  
Harmonie- und Satzlehre, damit haben sich bestimmt auch Bach und Händel befasst 
und nun bringt Hans Braun in dem Wochenendseminar Harmonie- und Satzlehre III 
Interessierten mit entsprechenden Vorkenntnissen Mollkadenz, Doppel- und 
Zwischendominanten und Modulationsarten nahe. Ein Abschlusstest wird angeboten, 
bitte ein Notenheft mitbringen. Sa./So., 20./21.3.2010, jeweils von 11-14.15 Uhr. 
 
EDV 
Ein Notebook ist schon eine tolle Sache, klein, handlich und überall hin mitzunehmen. 
Der Kurs Erste Schritte am Notebook bietet die Möglichkeit, den Einsatz des eigenen 
Notebooks/Laptops und die Bedienung optimal zu gestalten: Texte erstellen und 
verwalten, Emails verschicken, im Internet surfen usw. Beginn 12.3., 17-20.15 Uhr, 
4 Termine. 
Nun ist ja auch endlich das VHS-Haus Alstertal am Netz und bietet in Kooperation mit 
dem Alsterdomizil Gut Wellingsbüttel PC-Kurse an. Eine zweite kostenlose Informations- 
und Beratungsveranstaltung gibt es am 22.3. von 10-12.30 Uhr im Herrenhaus zu der 
jede/r herzlich eingeladen ist. Von März bis Juni 2010 werden folgende Kurse 
angeboten: Internet, Digitale Bildbearbeitung, Erste Schritte am PC mit Win 7, 
Textverarbeitung mit Word 2007. 
Neue Medien 
An zwei Wochenenden im März bietet die VHS einen Photoshop Einführungskurs an. 
Vermittelt werden: Kennenlernen der Programmoberfläche, Grundlagen der 
Bildbearbeitung, Erlernen der wichtigsten Auswahltechniken, Bildbearbeitung: 
Farbkorrektur, schärfen und retuschieren, Grundlagen der Bildmontage: Umgang mit 
Ebenen, Anwendung von Filtern und Effekten, Speichern für verschiedene Medien: 
Farbmodus, Bildauflösung und Dateiformate. Jeweils Fr./Sa., 19./20.3. und 26./27.3., fr. 
von 18-21 Uhr, sa. von 14.30 bis 21 Uhr. 
Der zweite Einführungskurs im Bereich Neue Medien befasst sich mit Adobe Illustrator,  
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einem der professionellen Grafikprogramme zum Erstellen von Illustrationen, Logos und 
Layouts. Inhalte: Einführung in Arbeitsumgebung und Benutzeroberfläche. Grundformen 
und Vektoren zeichnen, Auswahlwerkzeuge, Einsatz von Farben. Transformieren von 
Objekten, Texte und Typographie, Arbeiten mit Ebenen, Vektor- in Pixelgrafik 
umwandeln. Import und Export von Daten. So., 21. und 28.3., jeweils von 10-17 Uhr. 
Selbstverständlich ist auch in den Märzferien das Team der VHS Ost zu den 
Sprechzeiten persönlich und telefonisch erreichbar. Montags und donnerstags von 14 
bis 18.30 Uhr sowie dienstags und mittwochs von 9-13 Uhr, Tel. 428 853 -0. Außerhalb 
dieser Zeiten melden sich die Kolleginnen und Kollegen von der Hotline. 
Einen Überblick über das gesamte Kursangebot gibt es im Internet unter www.vhs-
hamburg.de. 
 

http://www.vhs-hamburg.de/
http://www.vhs-hamburg.de/

